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株式会社東急スポーツオアシス 

 

コロナ後の新たな健康問題の解決にむけ、ミッションおよび経営戦略を刷新 

「ジム運営会社」から、「ウェルビーイング総合カンパニー」へ業態変革 

 

新 企 業 ミッション「Well-being First!」を掲 げ、  

従 来 の店 舗 型 事 業 に加 え、「ホームフィットネス事 業 」、「デジタルヘルス事 業 」、  

「BtoB／BtoG 事 業 （健 康 経 営 コンサルティング）」の４事 業 を柱 に  

 
 

株式会社東急スポーツオアシス（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：粟辻󠄀稔泰、以下当社）

は、【１】企業ミッションの見直し、および、【２】非店舗型サービスを含めた新４事業への改定を行い、これま

での「ジム運営会社」から、「ウェルビーイング総合カンパニー」へと業態変革いたします。 

 

【１】 企業ミッションの見直し 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

店舗型の総合フィットネスクラブは、新型コロナウイルス感染拡大に伴う休業や時間短縮営業の要請もあ

り、通い続けることが制限され、利用者は急減しました。一方、外出自粛要請や在宅勤務の普及に伴う運

動不足から、自宅で出来る健康維持への需要は拡大しています。 

また、先行きが見通せない社会への不安、不自由な生活へのストレスなどで、うつや不眠も増加。健康的

な身体作りだけでなく、精神面の健康維持への重要性も高まってきています。 

当社はこのような社会変化を踏まえ、ジムに通わない人も含めた、あらゆる人々の健康に、企業として何が

出来るのかを問い直し、社会やお客様とのお約束、つまり「企業ミッション」を改定するに至りました。 

 

当社は人の健康に寄り添う企業として、誰もが身体的にも精神的にも健やかな毎日を過ごせる社会を目

指し、企業ミッションを「Well-being First!」としました。「毎日も人生も、健やかかつごきげんに、動き、生き

ること」を掲げ、一人ひとりの生活、生き方に合わせた最適なサービスを提供してまいります。 

    
 

 

私たちオアシスは、一人ひとりの生き方が異なる現代人に寄り添い、その人らしいウェルビーイング、

すなわち「毎日も人生も、健やかかつごきげんに、動き、生きること」をサポートします。 
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【２】 非店舗型サービスを含めた新４事業への改定  
 

コロナ禍の新しい生活様式を過ごす中で、新たな健康問題を抱える方が、世界中で増えています。創業

以来、すべての人の健康のために事業開発を行ってきた当社は、この状況を踏まえ、「フィットネスクラブ事業

＋その付帯事業」という構造を捨て、人口約４％にあたるスポーツジム利用者だけではなく、あらゆる人がウェ

ルビーイングを享受できるための４事業へと再編いたします。 

 

1. フィットネスクラブ事業（店舗型） 
  

店舗型フィットネスクラブは、充実した器具類や多様なメニューを揃え、ス

ポーツ愛好層のニーズを満たすサービスを提供。今後は、より幅広い健康

需要に対応すべく、スポーツトレーナーだけでなく、健康にかかわる様々な

専門家と連携し、総合的に健康をサポートしていきます。 

コロナ禍を踏まえ、徹底した感染対策・衛生管理を実現し、気持ちよく運

動できる時間をお届けします。 

 

2. ホームフィットネス事業 
  

フィットネスクラブ事業で培ったノウハウを活用し、自宅で気軽に運動を楽

しめるプロダクトやサービスを開発。 

コロナ禍で自宅での運動需要が急伸（2020 年度当社売上：前年対

比約２倍）。これまで以上に、毎日の生活に取り入れていただくことにこだ

わり、より気軽で、より効果的な商品群を開発、販売してまいります。 

 

3. デジタルヘルス事業 
  

1,500 以上のトレーニングメニュー、レッスンの LIVE 配信など、“ジムを持

ち歩く”をコンセプトとしたアプリ「WEBGYM」を中心に、デジタルを活用した

場所も時間も選ばないウェルビーイング体験（運動・健康）を提供。 

コロナ禍で特に 50～70 代の利用者が急上昇。人生100 年時代に向け

て、運動だけでなく食事やメンタルなども含めた、総合的な健康体験を提

供するプラットフォームを開発中です。 

 

4. BtoB/BtoG 事業（健康経営コンサルティング） 
  

外出自粛や在宅勤務によって、組織の健康管理やコミュニケーション活性

化のために運動を取入れたいという企業や自治体の要請が増加（2020

年度当社法人ページアクセス数：昨年対比 180％増）。 

運動メニューはもちろん、生活習慣まで含めた、総合的なウェルビーイング

づくりを支援すべく、企業や自治体の要望にあわせたメニューを考案、提

供しています。 



これらの４事業を軸に、多様な健康需要に迅速に対応していくとともに、４事業の連携によって新たなサー

ビス拡充にも取り組み、Well-being First!な社会を実現していきます。 

 

 

■  全社（４事業）で幅広い層の Well-being な毎日をサポート 

 

 

 

■  会社概要  

商号:株式会社東急スポーツオアシス 

代表者:代表取締役社長 粟辻󠄀 稔泰  

本社所在地:東京都渋谷区道玄坂 1-10-8 渋谷道玄坂東急ビル 

https://www.sportsoasis.co.jp/ 

 

【 本件に関するお問合せ先 】 
  

株式会社東急スポーツオアシス ブランドデザイン部 広報  担当： 小畑 ・ 片岡 

TEL 050-3772-3818  E-mail press@sportsoasis.jp 


