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会員制総合フィットネスクラブの運営を行う株式会社東急スポーツオアシス(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：粟辻稔

泰、以下 オアシス)は、自宅でのトレーニング需要が増える中で、より多くの人にフィットネスクラブで実施しているトレーニング、

スタジオレッスンをお楽しみいただけるよう、LIVE配信やオンデマンドコンテンツの一部を無料でご参加いただけるようアップデー

トいたしました。フィットネスのプロだからこそお伝えできる専門的で効果的なトレーニングや、LIVE配信を通じて、自宅で運動を

しながらも繋がりを感じていただけます。 

 

■無料コンテンツについて 

一部 LIVE配信のトレーニング、レッスンや、 毎週実施している人気インストラクターの最新レッスンをオンデマンドにてご利用

いただけます。サムネイル画像右上の「FREE」のアイコンが目印です。 

 

■WEBGYM LIVE について 

『WEBGYM LIVE』は、フィットネスクラブで行われているトレーニング、スタジオレッスンを LIVE配信し、自宅にいながらもレッ

スンに参加できるアプリです。ヨガやダンス、エアロやトレーニングなど様々なスタジオレッスンを第一線で活躍するプロのインスト

ラクターが担当いたします。また LIVE レッスンでは、業界初の“チャット機能”を用いて、レッスン中に感じている気持ちやカラダ

の変化などをチャットに入力し、インストラクターの指導に対してリアクションすることも可能。他の参加者のコメントを閲覧すること

もでき、気になるコメントにはリアクションをしたり、インストラクターがコメントに反応したりと、オンライン上で参加者同士やインスト

ラクターとリアルタイムでインタラクティブなコミュニケーションをとることができます。 

フィットネスクラブのトレーニング、スタジオレッスンをもっと手軽に体験！ 

トレーニング、レッスンLIVE配信アプリ「WEBGYM LIVE」のLIVEレッスンが無料で参加可能に！ 
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また、今後は、時短でできる簡単エクササイズや、生活シーンにあったメニューなど様々なシーン、目的に合わせた LIVE トレ

ーニング、レッスン開発も進めてまいります。 

■WEBGYM LIVEのダウンロードはこちら 

https://go.onelink.me/2YsK/9d3f0a36 

 

■WEBGYM LIVEアプリ概要 

名称：WEBGYM LIVE（ウェブジムライブ）  

利用料金：月々1,950 円（税込）  

※初回登録に限り、登録日より 2週間は無料で全機能をご利用いただけます。 

※別途パケット通信料がかかります 

対応端末：Android端末（Android 要件 6.0以上）、iPhone、iPad（対応 OS:10.0以上）、Apple watch、Apple TV 

※iOSは、Ciscoの米国およびその他の国における商標または登録商標であり、ライセンスに基づき使用されています。 

 

■会社概要 

商号:株式会社東急スポーツオアシス 

代表者:代表取締役社長 粟辻 稔泰 

本社所在地:東京都渋谷区道玄坂 1-10-8 渋谷道玄坂東急ビル 

主な事業内容:会員制総合フィットネスクラブの経営・企画・運営、ホームフィットネス商品開発、スマホ App開発・運営 

URL:https://www.sportsoasis.co.jp/ 

 

 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

株式会社東急スポーツオアシス ＣＸ推進部 担当：木村・望月 

TEL：03-6427-0721 E-mail：press@sportsoasis.jp 
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